


■ 製品開発のきっかけ

職業柄キネシオロジーテープ（※以下テープと省略）を使用することが多かった。

実際、現場でのテープ効果は十分に実感していたものの、市場での普及度合を考え

ると、使用者数や仕様頻度が少ないように感じていた。

要因としては「貼り方が難しい」「面倒だ」「効果を感じない」という声が多かった。



■ 従来テープの【メリット】

キネシオロジーテープの効果〔一般社団法人キネシオテープ協会様HPより抜粋〕

・痛み・凝り・内出血の改善

・腫れや内出血を軽減する

・痛みを和らげる

・筋肉の疲労を早く回復します

・リハビリ・機能回復効果があります

・関節の動きを良くする



■ テープの【デメリット】

・使用方法（巻き方 or 貼り方）に多少の知識と経験が必要であり、

 それが不十分な場合、十分な効果を得ることは難しい。

・素材や接着剤等による通気性や粘着力による

 肌トラブルの問題がある。



■ 新製品開発にあたっての改善ポイント】

・使用方法が簡単であるもの。

・肌トラブルを少なくするため、十分な通気性を確保する。

・安心・安全の国内生産品であること。

・使用時は特に知識を必要とせず、十分な効果が期待できるもの。



■ 開発にあたり・・・・

「これまでには無いテーピングシート ] の開発

キーワードは・・・・・【脳】と【皮膚】

※本製品の特徴

穴あきテーピングシート

①貼る

②感じる

③作用

※イメージ図解



■ 皮膚が刺激を受けると・・・

私達の表皮は、ケラチノサイトとも呼ばれる角質細胞で形成され、

脳と同じような興奮と抑制の状態があると言われ、その状態は、

環境から受けた皮膚への刺激（熱、気温、光等）や

日常の動作において受けた皮膚への刺激（引っ張る、押す、摘む等）

によって変化していると言われています。

【おまけ】

一般的に皮膚表面に繰り返し刺激（マッサージ）を加えると、血行やリンパの流れが改善

されることが知られていますが、これは、マッサージ刺激によって表皮が合成した

一酸化窒素（ＮＯ）により血管やリンパ管を広げ、流れを促進するからといわれています。



■ 試作＆テスト

ガーゼ 洗濯ネット



■ リカバリサークルの通気性

【通気性の大幅UP】カブレにくい

通常の
伸縮性タイプ
（穴無し素材）

通常の
リカバリ形状（穴あき）



■ リカバリ　撥水加工と粘着パターン

【接着面】【撥水】

粘着面に隙間を
空けることで
通気性がUPし、
肌へのストレス
が軽減されます。

入浴時等による
シートの剥がれを
軽減するとともに
シートが濡れても
ドライタオルで簡
単に拭き取ること
ができ、濡れ後の
不快感も軽減しま
す。



■ 「リカバリ」の仕様

■主な材質

[ 基布 ] 綿　（伸縮性キネシオロジーテープ素材と同様）

［糊面］アクリル系粘着剤

［製造］ 日本製

■テーピングシートサイズ

リカバリ S　（ヨコ 10cm×タテ 15cm）

リカバリM（ヨコ 7.5cm×タテ 10cm）

■カラー    :      ベージュ  / ブラック  /  ピンク  /  ブルー

■販売価格

リカバリ S　（10 枚入り）・・・1480 円税抜き 

リカバリM（5枚入り）・・・・1480 円税抜き



■ 「リカバリ」の使用上の注意

【使用上の注意】  

● 次の部位には使用しないでください。（目の周辺、粘膜等、湿疹、かぶれ、傷口等）

● 使用に際して次のことに注意してください。

（１）用途及び使用方法を守ってください。（２）小児、児童は使用しないでください。

（３）汗などをよく拭き取り、貼付部分を清潔にしてからお貼りください。

（４）皮膚の特に弱い人は、同じところに続けて貼るのは避けてください。  

● 使用中または使用後は次のことに注意してください。

（１）本製品の使用により、発疹・発赤・かゆみ等の症状があらわれた場合には、使用を

 中止し、医師またはや薬剤師に相談してください。

【保管及び取扱上の注意】

● 小児の手の届かないところに保管する。  ● 直射日光や高温の場所を避け保管してください。



■ だれでも簡単に・・・

基本的に、

「気になる部位」に

「そのまま貼るだけ」

でも効果は期待できる。

最近では各専門家や一般の方々からもオリジナルテクニックの報告もいただけるようになりました。



■ 市場への広がり

【主な販売ルート】

スポーツ用品店 /治療院 /接骨院 /ゴルフプロショップ /ダンススタジオ /

フィットネスジム /アスレチック場

【スポーツにおける使用実績】〔競技名〕

陸上競技（全般）/バレーボール /バスケットボール /サッカー /ゴルフ /

野球 / テニス /フットサル /トレイルラン /バイク（自転車）/

アイスレッジホッケー /スケート /ダンス /ノルディックウォーキング /水泳 /

体操 / 新体操 /バドミントン /マラソン /ウォーキング



サーモグラフィーデータ


